
Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

Løvetann stjernerebus,  
delt i grupper på to

Alle har med blyanter, farger (i hvert fall gule og 
grønne) og et par blanke ark.

Elevene skriver sine navn på arket

En voksen må være på post 3, den kan være i 
nærheten der starten er.



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 1

POST 1.

Hva vet dere om løvetann? 

Skriv ned fem fakta 



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 2

Se dere rundt. 
Finn en løvetann og tegn de ulike 

delene av løvetannen med navn på 
delene.



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 3

LØVETANN-STAFETT 
 

Oppgave:  
Løp til klatrestativet 5 ganger 

frem og tilbake. På hvert løp skal 
dere si ett ord dere forbinder med 

løvetann! 



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 4

SANNHET ELLER USANT? 
(Faktaquiz) 

 
Skriv ned numrene  
på det som er sant:

 
1. Løvetann kan spises

 
2. Løvetann er blå

 
3. Løvetann vokser bare i skogen

 
4. Løvetannplanter har frø 



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 5

FARGEJAKT  

Oppgave: 
Skriv ned noe i naturen som er: 

Gult (som løvetann) 

Grønt (som bladene) 

Hvitt (som frøballen)



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 6

Lag et lite dikt om løvetannen. 

Dere skriver minst to linjer i tillegg 
til det som står.  

Det kan starte sånn, eller dere kan 
helst finne på en annen begynnelse:  

 
En gul løvetann 
står og soler seg



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 7

Hva slags blomst er en løvetann?  
 

1. Skoleblomst

2. Kurvblomst

3. Ferieblomst



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 8

Hvordan sprer løvetannen seg? 
(Fakta)

 
Hvordan reiser frøene til 

løvetannen?
 

A. Med beina
 

B. Med vinden 

C. De hopper
 



Løvetannens  
dag

Les mer om løvetannens dag 

POST 9

Hva tror du vi kan  
bruke løvetannen til?  

 
Bruk fantasien og  
kom med forslag


